
§ 4-10 Krav til hestens/ponniens skikk ved deltakelse i travløp 
 

(1) Travhest som skal delta i travløp i Norge skal alltid presenteres velstelt og i god 
konkurransemessig skikk. 
 

(2) Sykdom og skade 
a) Det er forbudt å delta i travløp med hest som har nedsatt allmenntilstand eller 
som er, eller viser tegn til å være, syk eller skadet. Hest som viser tegn til halthet 
på løpsdagen, skal uansett ikke delta i travløp.  
b) Det er forbudt å delta i travløp med hest som har åpne sår, alvorlig 
hudbetennelse, eller skade eller sår i munnen. Dersom det før løp oppdages at 
hesten blør ifra sår eller skade på kroppen skal den uansett ikke delta i løp.    
c) Det er forbudt å delta i travløp med hest som er i så dårlig kondisjon og/eller 
fysisk og/eller psykisk form at deltakelsen vil påføre hesten/ponnien unødig 
belastning eller påkjenning, jf. 10-4 (2). 
 

(3) Hestens høver 
a) Hestens høver skal være velstelt og i god skikk slik at belastningen når 
hesten springer i høyt tempo kan tåles uten at hesten påføres smerte eller 
ubehag. Høvene skal videre ha god symmetri og korrekte vinkler slik at ikke ledd 
og seneapparat belastes mer enn nødvendig. Dersom det forekommer sprekker i 
hestens høver som kan forverres, eller som kan påføre hesten smerte eller 
ubehag ved belastning, skal hesten ikke delta i travløp. 
b) Hest som skal konkurrere med sko skal presenteres forsvarlig skodd. 
Med forsvarlig skodd menes eksempelvis, men ikke avgrenset til at skoen er 
forsvarlig festet til hoven, samt at den gir hesten tilstrekkelig feste til underlaget. 
c) I tilfeller der hest skal konkurrere uten sko skal ansvarlig trener 
forsikre seg om at hesten har tilstrekkelig gode høver slik at løpet, herunder 
defilering/prøvestart, omstarter, deltakelse på seremoniplass etc., kan 
gjennomføres uten at hesten blir sårbeint, eller på annen måte utsettes for smerte 
eller ubehag. 

 
(4) Drektig hoppe 

a) Det er forbudt å starte i travløp med hoppe senere enn 120 dager etter siste 
bedekning. Dersom hoppen ved dette tidspunkt beviselig ikke er drektig kan den 
igjen starte i travløp.  
b) DNT kan etter søknad gi starttillatelse til hoppe som etter 120 dagers 
drektighet av naturlige årsaker kaster føll. Slik søknad skal følges av 
veterinærattest som viser at hoppen er i konkurransemessig skikk til å starte i 
travløp. 
c) Det er forbudt å starte med hoppe tidligere enn 180 dager etter følling. DNT 
kan etter søknad gi starttillatelse tidligere til hoppe som har fått dødfødt føll, eller 
der levende født føll dør etter kort tid. Slik søknad skal følges av veterinærattest 
som viser at hoppen er i konkurransemessig skikk til å starte i travløp, og 
starttillatelsen kan tidligst gjøres gjeldende 120 dager etter følling. 
d) Det er forbudt å starte i travløp med hoppe som ammer. 

 
(5) Det er forbudt å starte i travløp med hingst som har blitt kastrert tidligere enn 30 

dager etter at kastrasjonen ble utført.  
 



(6)  
a) Starterklært travhest som ikke oppfyller kravene i pkt. (1) – (4) skal strykes fra 
det eller de løp den er innmeldt og/eller starterklært til i tråd med bestemmelsene i 
§§ 7-7 (2) eller (3), alternativt § 12-7 (3).  
b) Dersom det etter løpet fremkommer at hesten ikke har vært i 
konkurransemessig skikk, kan den av banedommernemnden ilegges 
innmeldings- og/eller startforbud i tråd med § 12-7 (3). 
 


