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KAPITTEL 1 
GENERELLE BESTEMMELSER 

 

§ 1-1 Formål 

(1) Hestevelferdsreglementet skal fremme god velferd for hesten gjennom å bidra til at alt hold, 

bruk og oppstalling av hest tar hensyn til hestens adferdsmessige, sosiale og fysiologiske 

behov. 

 

(2) Hesten skal beskyttes mot fare for unødig stress, smerte, lidelse og sykdom. 

 

§ 1-2  Krav til kompetanse 

(1) Alle som har ansvar for, eller arbeider med hester, midlertidig eller permanent, skal ha 

nødvendig kunnskap og praktisk evne og vilje til å sikre hesten god velferd, helse, trivsel og 

levemiljø. 

 

(2) Alle som har et selvstendig ansvar for å trene hester skal ha nødvendig kunnskap om positive 

treningsmetoder, tilrettelegging av trening og tilpasning av treningsmengde, bruk og tilpasning 

av utstyr, samt typiske markører for konfliktadferd hos hesten. 

 

(3) Personer under 16 år skal ikke ha et selvstendig ansvar for hest. 

 

§ 1-3  Virkeområde og definisjoner 

(1) Virkeområde 

a) Dette reglementet gjelder for personer og organisasjonsledd som er angitt i 

Løpsreglementets §§ 1-1 og 1-5. Organisasjonsledd innen DNT kan ikke vedta egne 

bestemmelser om bruk og hold av hester i strid med bestemmelsene i dette reglementet. 

 

b) Selskaper med tilknytning til anlegg eid eller finansiert av DNT kan ikke vedta egne 

bestemmelser om bruk og hold av hester i strid med bestemmelsene i dette reglementet. 

 

c) Dette hestevelferdsreglementet gjelder for alt hold av hest, og er utfyllende til forskrift om 

velferd for hest og forskrift om velferd for hest og hund i konkurranse. 

 

(2) Definisjoner 

a) Med «hest» menes i dette reglementet både travhest og travponni som er registrert i DNTs 

register, og som står oppstallet, trenes og/eller deltar i konkurranse i Norge. 

 

b) Med «travløp» menes i dette reglement løp slik som definert i Løpsreglementets § 1-3. 
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c) Med «konkurranse» menes i dette reglement travløp og auksjoner, kåring, avlsvurdering, 

utstilling og travprøver som gjennomføres i regi av DNT eller underliggende 

organisasjonsledd, eller på anlegg eid eller finansiert av DNT. 

 

d) Med «trening» menes aktiviteter som utføres for å forbedre, utvikle eller teste hestens 

utholdenhet, styrke og/eller hurtighet med det formål å øke dens prestasjonsevne. 

Nødvendig fysisk aktivitet for å rehabilitere hesten under og/eller etter behandling, eller 

lavintensiv aktivitet som kun er egnet til å tilvenne hesten til utstyr, områder eller 

aktivitetsform regnes ikke som trening i denne sammenheng. 

 

e) Med «dyreholder» menes person som, fysisk eller juridisk, har ansvaret for hest(er), 

permanent eller midlertidig. 

 

f) Med «eier» menes person(er) som i DNTs register er registrert som eier av hesten. 

 

g) Med «ansvarlig trener» menes i dette reglementet person som angitt i Løpsreglementets § 

4-4, jf. Løpsreglementets § 7-3.   

 

§ 1-4  Dyreholders ansvar 

(1) Dyreholder skal ivareta hesten(e) i tråd med kravene i Lov om dyrevelferd og underliggende 

regelverk, samt DNTs regelverk. 

 

(2) Dyreholder er ansvarlig for at personer som vedkommende overlater ansvar for hesten til, eller 

som bistår dyreholder i arbeidet med hesten, har tilstrekkelig kompetanse, praktiske evner, og 

vilje til å ivareta hesten i tråd med kravene i Lov om dyrevelferd og underliggende regelverk, 

samt bestemmelser i DNTs regelverk. 

 

(3) Dyreholder skal ikke overlate ansvar eller arbeid med hesten til person(er) som etter rettslig 

avgjørelse eller vedtak fra Mattilsynet eller tilsvarende myndighet i annet land, er ilagt forbud 

mot eller begrensninger i sin adgang til å omgås hest, og der samarbeidet medfører brudd på 

vilkårene i avgjørelsen eller vedtaket. 

 

(4) Dyreholder skal ikke overlate ansvar for, eller arbeid med, hesten til person(er) som soner 

utelukkelse for brudd på DNTs Antidopingreglement, eller brudd på antidopingbestemmelser i 

annet land eller hestesportsorganisasjon. 

 

§ 1-5 Eiers ansvar 

(1) Eier av hest, jf. DNTs Avls- og registreringsreglements § 1-2, skal ikke overlate ansvar for 

hesten til person(er) som vedkommende forstår, eller burde forstå, ikke innehar tilstrekkelig 

kompetanse, økonomi, helsetilstand eller vilje til å ivareta hesten på en forsvarlig måte. 
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(2) Eier av hest skal ikke overlate et selvstendig ansvar for hesten til personer under 16 år. 

 

(3) Eier av hest skal ikke overlate ansvar eller arbeid med hesten til person(er) som etter rettslig 

avgjørelse eller vedtak fra Mattilsynet eller tilsvarende myndighet i annet land, er ilagt forbud 

mot eller begrensninger i sin adgang til å omgås hest, og der et samarbeid vil medføre brudd 

på vilkårene i vedtaket eller dommen. 

 

(4) Eier av hest skal ikke overlate ansvar for hesten til person(er) som soner utelukkelse for brudd 

på DNTs Antidopingreglement, eller brudd på antidopingbestemmelser i annet land eller 

hestesportsorganisasjon. 

 

§ 1-6  Krav om helsekort 

(1) Alle hester skal ha helsekort som følger hesten gjennom hele dens levetid.  

 

(2) Helsekortet skal føres i tråd med bestemmelsene i DNTs Antidopingreglements § 5 (1).  

 

(3) Tap av hestens helsekort skal snarest mulig rapporteres til DNT. 

 

§ 1-7  Oppstallingssted 

(1) Dyreholder skal påse at det er innrapportert korrekt oppstallingssted for hesten til enhver tid. 

 

(2) Oppstallingsstedet skal innrapporteres med fullstendig adresse i form av gatenavn og ev. hus-

/leilighetsnummer, postnummer og poststed. 

 

§ 1-8 Kontroll av hest, oppstallingssted m.m.   

(1) Kontroll av staller, områder for hold av hest, kjøretøy for transport av hest m.m. 

a) Personer underlagt dette reglement plikter å la DNT, eller representant(er) bemyndiget av 

DNT, kontrollere staller, bygninger, anlegg, rom eller områder hvor det holdes hester, eller som 

benyttes i driften av hesteholdet (oppstallingssteder), samt utstyr og kjøretøy/henger som 

benyttes av hesten eller i driften.  

 

b) DNT eller representant(er) bemyndiget av DNT skal uhindret og uten unødig opphold gis 

tilgang til oppstallingssteder, utstyr og kjøretøy/hengere slik at kontrollen kan gjennomføres i 

tråd med hensikten. 

 

c) Dyreholder skal legge til rette for / bistå under kontrollen, alternativt stille personell 

tilgjengelig eller la seg bistå av annen representant slik at kontrollen kan gjennomføres. 
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d) Dersom kontroll av oppstallingssteder, utstyr eller transportmidler ikke kan gjennomføres i 

tråd med pkt. a) – c) kan DNT stryke hesten fra travløp, jf. Løpsreglementets § 7-8, ilegge 

startforbud, jf. Løpsreglementets § 12-7 (4), og/eller midlertidig inndra lisens, jf. 

Løpsreglementets § 2-3 (1) d). 

 

(2) Kontroll og prøvetaking av hesten 

a) Hesten skal til enhver tid stilles til disposisjon for kontroll, og/eller prøvetaking som utføres 

med hjemmel i DNTs Antidopingreglement, gjennomføring av individsidentifisering, merking 

eller andre undersøkelser. Dette gjelder også i tilfeller der hesten befinner seg på eller under 

transport når prøvetakingen ønskes gjennomført. 

  

b) Dyreholder, eier, ansvarlig trener eller andre er forpliktet til å fremlegge hestens pass og 

helsekort på forlangende fra DNT eller representant bemyndiget av DNT, behandlende 

veterinær, Mattilsynet eller tilsvarende instanser. 

 

c) Dersom kontroll eller prøvetaking av hest ikke kan gjennomføres i tråd med pkt. a) kan DNT 

stryke hest fra travløp, jf. Løpsreglementets § 7-8, ilegge startforbud, jf. Løpsreglementets § 

12-7 (4), og/eller midlertidig inndra lisens, jf. Løpsreglementets § 2-3 (1) d). 

 

(3) Informasjon 

a) Kontroll av hester og oppstallingssteder gjennomføres som hovedregel uanmeldt. 

Kontrollørene skal presentere seg, og fortelle hva som er formålet med kontrollen og/eller 

prøvetakingen. 

 

b) Kontrollørene skal dokumentere kontrollen. Hva som dokumenteres, og på hvilken måte, vil 

avhenge av hva som har vært formålet med kontrollen. 

 

(4) Innhenting av opplysninger 

a) DNT kan innhente journal fra veterinær eller annen behandler som har utført behandling av 

noe slag på hesten. DNTs rett til å hente inn slike opplysninger er begrenset til undersøkelser 

knyttet til dyrevelferd, antidopingarbeid, eller forebygging av smittsomme sykdommer. 

 

b) Person underlagt dette reglement plikter å bistå DNT med innhenting av opplysninger 

knyttet til behandling av hesten, slik som, men ikke avgrenset til veterinærjournaler, resultat fra 

laboratorieundersøkelser etc. 

 

c) Ansvarlig trener og/eller eier skal informeres om at opplysninger er innhentet senest innen 

30 dager, eller når undersøkelser er avsluttet.  

 

(5) Beslag og annen prøvetaking 

a) DNT eller representant(er) bemyndiget av DNT har rett til å inndra ulovlige preparater 

og/eller behandlingsutstyr, eller annet utstyr som er ulovlig å bruke på hester. 
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b) DNT eller representant(er) bemyndiget av DNT har rett til å ta prøver av legemidler, 

linimenter, fôr og fôrtilskudd og/eller annet materiale eller substanser som oppbevares der 

hesten oppstalles, og/eller som dyreholder, ansvarlig trener, eier eller annen representant 

for hesten er i besittelse av på annen måte. 

 

 

§ 1-9 Varslingsplikt 

(1) Enhver som får kjennskap til at hester blir utsatt for mishandling eller alvorlig svikt i tilsyn og 

stell har etter lov om dyrevelferd § 5 plikt til å varsle Mattilsynet om forholdet. Gjelder forholdet 

hester som er registrert hos DNT bør DNT få en kopi av varselet. 

 

(2) Alvorlige og/eller kritikkverdige hendelser på en løpsdag skal omgående varsles til en 

funksjonær på banen. Kritikkverdige hendelser på andre typer av arrangementer i regi DNT 

eller underliggende organisasjonsledd skal omgående varsles til arrangør.  
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KAPITTEL 2  
KRAV TIL DRIFTEN 

 

§ 2-1  Bestemmelser for bygninger, innredning, oppstalling, utegang/løsdrift m.m. 

(1) Alle driftsformer som innebærer oppstalling, løsdrift, utegang eller tilsvarende hold av hest skal 

oppfylle minimumskrav- og/eller anbefalinger slik de fremkommer av bestemmelsene i forskrift 

om velferd for hest (FOR-2005-06-02-505), og dennes veileder. 

 

(2) Unntak fra minimumskrav- og/eller anbefalinger til stallbygninger, innredning og/eller forhold 

som påvirker stallmiljøet for hesten kan i spesielle tilfeller gjøres dersom nedenstående vilkår 

er oppfylt, og forutsatt at Mattilsynet ikke har gitt pålegg om utbedring: 

a) Stallmiljøet for hesten som helhet er meget bra 

b) Konsekvensen av at minimumskravet-/ anbefalingene avvikes vurderes til kun å ha en 

mindre påvirkning på hesten basert på den funksjonen eller formålet som minimumskravet-

/anbefalingen skal ivareta. 

c) Avviket fra minimumskravet ikke innebærer en økt risiko for skade, stress eller dårlig helse 

hos hesten 

d) Avviket fra minimumskravet ikke innebærer at tilsyn og/eller stell av hesten blir vanskeligere 

 

§ 2-2  Fôr og vann 

(1) Fôr 

a) Hesten skal ha fôr som i mengde og kvalitet dekker dens næringsbehov, og som er av god 

hygienisk kvalitet. 

b) Hesten skal fôres med en grovforbasert diett, som over tid forebygger forstyrrelser og/eller 

lidelser i mage-/tarmsystemet, gir et sunt hold, og tillater tilstrekkelig sysselsetting for å 

fremme trivsel. 

c) På løsdrift/utegang skal det sikres at alle hester får sikker tilgang til fôret, og det skal være 

mulig med individuell foring. Foringsplasser ute skal sikre at fôret opprettholder god 

hygienisk kvalitet. 

d) Automatiske innretninger for tildeling av fôr skal kontrolleres daglig. 

e) Oppbevaring/lagring av fôr skal være egnet til å ivareta fôrets hygieniske kvalitet. 

f) Det skal alltid finnes et lager med fôr i tilstrekkelig mengde for noen dager frem i tid for 

samtlige hester på området. 

 

(2) Vann 

a) Hesten skal i hovedsak ha tilgang på tilstrekkelig mengde rent vann gjennom hele døgnet. 

b) På løsdrift/utegang skal det sikres at alle hester får tilgang til egnet vannkilde. 

c) Automatiske innretninger for tildeling av vann skal kontrolleres daglig. 
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§ 2-3 Rengjøring og strø 

(1) Hesten skal ha en liggeplass som er ren og tørr. 

a) Rengjøring av bokser der hester oppstalles skal utføres minimum én gang daglig. Unntak 

kan gjøres i tilfeller der det opparbeides liggeareal med talle. Bruk av talle skal likevel ikke 

påvirke klimaet i stallen eller forholdene for hesten på en negativ måte. 

 

b) Rengjøring av løsdrift/utegangsstaller skal gjøres tilstrekkelig ofte slik at kravet til en ren og 

tørr liggeplass opprettholdes, minimum én gang pr. uke. 

 

(2) Rengjøring av luftegårder/uteområder skal gjøres tilstrekkelig ofte til at underlaget og de 

hygieniske forholdene for hesten er akseptable. 

 

(3) Hestens liggeplass skal ha tilstrekkelig med strø slik at kravet til at plassen skal være ren og 

tørr opprettholdes, i tillegg til å beskytte hesten mot varmetap og/eller beskytte hesten mot 

utvikling av sår og skader forårsaket av liggeunderlaget. 
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KAPITTEL 3 
BEHANDLING AV HESTEN 

 

§ 3-1 Tilsyn og stell 

(1) Hesten skal gis nødvendig tilsyn og daglig stell, og beskyttes mot åpenbare farer.  

 

(2) Hesten skal gis hovpleie etter behov. Hovpleie omfatter både beskjæring og skoing. 

Beskjæring og skoing skal utføres av personer med tilstrekkelig kompetanse slik at hestene 

ikke kan bli påført lidelse. 

 

(3) Hesten skal ha forsvarlig oppfølging av tenner og munnhule. Oppfølging av hestens 

munnhelse skal utføres av veterinær med tilstrekkelig kompetanse på området. 

 

§ 3-2  Medisinsk behandling  

(1) Tilsyn og behandling ved sykdom og skade 

a) Hesten skal sikres tilsyn av veterinær i tilfeller der sykdom eller skade oppstår.  

 

b) Medisinsk behandling av hest skal alltid settes i gang av veterinær, og etter at hesten har 

blitt forsvarlig undersøkt og diagnostisert. 

 

c) All behandling og medisinering av hesten skal være etisk og faglig forsvarlig, og 

utelukkende gis i den hensikt å sikre hesten best mulig helse og velferd. Eksperimentelle 

behandlingsformer, herunder både preparater og metoder, som påfører hesten ubehag 

eller smerte er forbudt.  

 

(2) Krav til rekonvalesens etter skade/sykdom og/eller behandling 

a) Hesten skal sikres tilstrekkelig rekonvalesens i forbindelse med sykdom eller skade.  

 

b) Hest som er behandlet for skade eller sykdom skal ikke trenes dersom treningen kan 

påføre hesten unødige belastninger som følge av behandlingen. 

 

c) Forbudet mot å trene hest som er behandlet gjelder så lenge det kan påvises virksomme 

rester eller virkninger av en slik behandling. 

 

§ 3-3  Behandling av hesten 

(1) Hesten skal alltid behandles godt, og ikke utsettes for forhold som kan påføre den unødige 

fysiske eller mentale påkjenninger eller belastninger. All behandling og omtale av hesten skal 

gjenspeile dens egenverdi utover nytteverdien den har for dyreholder, eier, ansvarlig trener 

eller andre. 
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(2) Hensynet til hestens velferd, både den mentale og fysiske velferden, skal til enhver tid være 

bestemmende for hvordan hesten skal trenes, behandles og ivaretas. Syke eller synlig drektige 

hester skal ikke trenes. 

 

(3) Hester som er skadet skal ikke trenes dersom treningen kan påføre hesten unødige 

belastninger som følge av skaden. 

 

§ 3-4 Krav til fri bevegelse og sosial kontakt 

(1) Alle hester skal sikres fri bevegelse i utendørs luftegård, beite eller tilsvarende uteområde i 

minimum 2 timer daglig. Unntak fra dette kan gjøres i spesielle tilfeller der fri bevegelse 

utendørs ikke er forsvarlig som følge av hestens helsetilstand eller midlertidige vær- og 

føreforhold. 

 

(2) Luftegårder/uteområdet skal være egnet til formålet, og bør være av en slik størrelse at hesten 

kan bevege seg i samtlige gangarter.  

 

(3) Luftegårder eller andre uteområder, gjerder og porter skal ettersees og vedlikeholdes på en 

slik måte at hestene ikke kan påføres skader og/eller lidelser. Gjerder og porter skal være godt 

synlige for hesten, og oppført i solide og egnede materialer. 

 

(4) Det skal legges til rette for at flere hester kan gå sammen når dette er mulig. Unghester under 

12 måneder skal gå ute sammen med minimum én annen hest. 

 

(5) Hesten skal tilbys fri bevegelse på store områder (beite/havn) sommeren som åring. Det bør 

legges til rette for at hesten kan gå i flokk sammen med andre. Unntak fra dette gjelder for 

hester som av helsemessige årsaker ikke skal bevege seg fritt ute. 

 

§ 3-5  Temming og trening av hesten 

(1) Temming, tilvenning til utstyr og innkjøring for vogn skal skje gradvis, og på en slik måte at 

hesten ikke utsettes for unødig stress eller frykt. Det skal benyttes metoder som gjør at hesten 

opplever mestring, og der hesten får en positiv forventning til oppgavene. 

 

(2) All trening, herunder mosjonering, kondisjons- og hastighetstrening, styrketrening etc., skal 

være tilpasset hestens fysiske evner og nivå av modenhet. Hesten skal ikke starte treningen 

før tidligst høsten som åring. 

 

(3) Hesten skal ikke utsettes for treningsmengder- eller program som den ikke er tilstrekkelig 

forberedt for.   

 

(4) Treningsmetoder eller pressmidler som påfører hesten frykt eller unødig stress, eller presser 

hesten til å gjennomføre treningen i et tempo eller omfang som kan medføre unødige 

belastninger eller skade er forbudt. 
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(5) Bruk av utstyr eller tvangsmidler som påfører hestens frykt eller unødig stress, eller legger 

unødige restriksjoner på hestens normale atferd er forbudt. 

 

(6) Det er forbudt å utsette hesten for ubehersket behandling, herunder avstraffelser, driving eller 

annen behandling/metode som kan påføre hesten unødig stress, frykt eller skade, eller som er 

i strid med Lov om dyrevelferd.  
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KAPITTEL 4 
KRAV TIL VAKSINERING AV HEST 

 

§ 4-1 Innledende bestemmelser om obligatorisk vaksinering mot hesteinfluensa 

(1) DNT fastsetter bestemmelser for obligatorisk vaksinering mot hesteinfluensa gjeldende for alle 

hester, jf. DNTs Registreringsreglements § 5 og DNTs Løpsreglements § 4-5.  

 

(2) Alle hester som skal innmeldes til, eller deltar i travløp i Norge, oppstalles eller bringes inn på 

anlegg som er eid eller finansiert av DNT, deltar på auksjoner, utstillinger, unghestskue etc. i 

regi av DNT eller underliggende organisasjonsledd skal være vaksinert i tråd med 

bestemmelsene i § 4-2.  

 

(3) Det er kun friske hester/ponnier som skal vaksineres.  

 

(4) Det er hestens ansvarlige trener eller eier som er ansvarlig for at gyldig vaksinasjonsattest 

foreligger. 

 

 

§ 4-2  Obligatorisk vaksinasjonsprogram 

(1) Grunnimmunisering skal gjøres etter følgende program: 

a) Vaksine A, som bør gis fra 4 – 6 måneders alder. 

b) Vaksine B, skal gis innenfor et tidsrom på minimum 21 dager, og maksimalt 60 dager etter 

vaksine A. 

 

(2) Revaksinering skal gjøres etter følgende program:  

a) Første re-vaksinering etter grunnimmunisering skal gjøres innenfor et tidsrom på minimum 

120 dager, og maksimalt 180 dager etter vaksine B. 

 

(3) Årlig revaksinering skal gjøres etter følgende program:  

a) Minimum hver 12. måned (365 dager). 

b) Ved et større utbrudd av hesteinfluensa kan DNT beslutte at hester skal være revaksinert 

innenfor et kortere tidsintervall enn det som fremkommer av pkt. a) for å kunne delta i 

travløp eller andre arrangementer i regi DNT eller underliggende organisasjonsledd, eller 

oppstalles eller bringes inn på anlegg eid eller finansiert av DNT. 

 

(4) Oversittelse av frister 

a) De oppgitte tidsintervaller i punktene (1) – (3) er absolutte. Dersom det oppgitte 

tidsintervallet mellom de obligatoriske vaksinene ikke overholdes må hesten starte 

vaksineringsprogrammet (pkt. 1 – 3) på nytt. 

b) Hesten kan innmeldes til travløp, og delta på andre aktiviteter som nevnt i § 4-1 (2) etter 

igjen å ha blitt grunnimmunisert i tråd med punkt (1), og utholdt karenstid. 
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(5) Utenlandsk travhest (gjestehest) som kommer til Norge for å delta i enkeltstående løp skal 

være vaksinert senest innenfor de siste 365 dager. Unntaket i pkt. (3) b) gjelder tilsvarende for 

gjestehester. 

 

(6) Travhester-/ponnier som er ferdig grunnimmunisert i henhold til tidligere bestemmelser er ikke 

omfattet av nye krav til grunnimmunisering, forutsatt at hesten/ponnien er revaksinert i tråd 

med gjeldende bestemmelser. 

 

 

§ 4-3 Unormal reaksjon på vaksinering 

(1) For hester der det kan dokumenteres en unormal reaksjon/alvorlige bivirkning på vaksinering, 

kan DNT innvilge en tidsbegrenset dispensasjon fra vaksineringsbestemmelsene. Det skal 

fremlegges dokumentasjon fra de undersøkelser som gjort av veterinær. 

 

(2) Bivirkninger og/eller unormale reaksjoner på vaksinering skal alltid rapporteres til 

Veterinærinstituttet, og med kopi til DNT. 

 

(3) Hest som er innvilget dispensasjon fra bestemmelsene om forskriftsmessig vaksinering skal 

ikke oppstalles på anlegg eid eller finansiert av DNT i perioden der hestens immunrespons mot 

hesteinfluensa må antas å være lav. 

 

§ 4-4 Dokumentasjon av vaksiner 

(1) Føring av vaksine i hestens pass 

a) Veterinæren skal føre inn informasjon om vaksinering mot hesteinfluensa i hestens pass. 

Det skal opplyses om dato, produktnavn, klistremerke med batchnummer, signatur og stempel 

fra veterinæren som har utført vaksineringen. 

b) Feil i føringen av en vaksine skal rettes snarest mulig, og ved at veterinæren setter strek 

over hele linjen med feilinformasjon. Ny linje tas i bruk til korrekt føring av opplysningene 

knyttet til vaksineringen. Korrigering signeres og stemples av veterinæren.  

 

(2) Vaksinering skal registreres i DNTs sportssystem. Veterinæren kan innrapportere 

vaksinasjoner via den webbaserte applikasjonen Vetapp, eller sendes DNT for manuell 

registrering. Ved manuell registrering må det påregnes minimum fem virkedager for 

registrering. 
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KAPITTTEL 5 
ANDRE SMITTEVERNSBESTEMMELSER 

 

 § 5-1 Generelle bestemmelser om smittevern 

(1) Plikt til å begrense smitte 

a) Ved mistanke om, eller påvist smittsom sykdom for hest skal dyreholder iverksette adekvate 

tiltak for å begrense smittespredning innad i egen stall/anlegg, og til andre staller/anlegg/ 

besetninger. 

b) Dyreholder har plikt til å opplyse om smittsom sykdom til personer som ankommer stallen. 

 

(2) Ved mistanke om, eller påvist smittsom sykdom som er inntatt på Nasjonal sykdomsliste 1, 2 

eller 3 for hest, skal dyreholder omgående isolere hele stallen eller området der hesten(e) 

oppstalles eller holdes, og deretter kontakte Mattilsynet og DNT. 

 

(3) Dyreholder skal overholde pålegg, restriksjoner og/eller båndlegging som er ilagt muntlig eller 

skriftlig av Mattilsynet og/eller DNT. 

 

(4) Dersom det lokalt, regionalt eller nasjonalt mottas informasjon om et sannsynlig eller bekreftet 

utbrudd av smittsom sykdom, kan DNT pålegge restriksjoner og/eller andre typer tiltak som 

ansees nødvendig, uavhengig av eller i tillegg til det som pålegges av Mattilsynet.  

Slike restriksjoner/pålegg kan omfatte følgende: 

a) Begrense tilgangen av personer til stallen eller området som er underlagt isolasjon og/eller 

karantene. 

b) Begrense tilgangen av hester til anlegg eid eller finansiert av DNT. 

c) Forlengelse av isolasjons-/karanteneperiode. 

d) Beslutte om hvilke områder syke eller isolerte hester skal oppholde seg på og/eller benytte. 

Eksempelvis kan dette omfatte staller, bokser, luftegårder, treningsfasiliteter m.m. 

e) Pålegge vask og/eller desinfisering av staller, bokser og/eller utstyr under eller etter et 

sykdomsutbrudd, herunder fastsette vilkår for hvordan dette skal utføres. 

f) Pålegge ytterligere prøvetakning av hester. 

 

(5) Hest som er syk, mistenkt smittebærer eller isolert/i karantene som følge av smittsom sykdom 

skal ikke delta i travløp eller bringes inn for trening eller opphold på anlegg eid eller finansiert 

av DNT. 

 

§ 5-2 Arrangementer som medfører en samling av hester 

(1) Arrangør av et arrangement som midlertidig samler hester fra ulike staller og anlegg på ett 

anlegg/område skal melde ifra til Mattilsynet om dette senest syv dager i forveien. Slike 

arrangementer kan være utstillinger, auksjon, travløp med eller uten totalisatorspill. 

 

 



  16 (17) 

 

(2) Tilreisende hester til slike arrangementer skal holdes smittemessig atskilt fra hester som 

oppstalles permanent på stedet. Det innebærer at tilreisende hester ikke skal oppstalles 

sammen med permanent oppstallede hester med mindre det er gjort adekvate tiltak for å 

hindre smitte. 
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KAPITTEL 6 
SAKSBEHANDLING OG STRAFFEBESTEMMELSER 

 

§ 6-1  Saksbehandling 

(1) Ved brudd på bestemmelsene i dette reglement, eller dersom dyreholder ikke 

etterkommer pålegg gitt i medhold av dette reglement, kan saken oversendes 

DNTs Påtalekomité for vurdering av påtale til DNTs Domskomité, jf. DNTs Lov § 

12.3 (3).  

 

(2) Ved brudd på bestemmelser om driftsformer (kapittel 2) er hovedregel at 

dyreholder gis rimelig tid til å utbedre forholdene, med mindre det foreligger 

forhold som utgjøre en akutt fare for hestenes helse, jf. pkt. (3). Dyreholder skal 

skriftlig opplyses om hva som kreves utbedret, og fristen for å gjøre utbedringene.  

 

(3) I særlig alvorlige tilfeller, eller der rettslig avgjørelse eller vedtak om pålegg fra 

Mattilsynet foreligger, kan saken oversendes Påtalekomitéen for vurdering av 

påtale til DNTs Domskomité uten at frister for utbedring er gitt, eller til tross for at 

utbedringer er foretatt. 

 

(4) Alle saker skal være tilstrekkelig opplyst før vedtak fattes, eller dom avsies, jf. 

DNTs Lovs kapittel 12. 

 

(5) Informasjon om alvorlige brudd på bestemmelsene i dette reglementet 

oversendes også Mattilsynet i tråd med varslingsplikten i lov om dyrevelferd § 5. 

 

(6) For offentliggjøring og taushetsplikt henvises det til DNTs Lovs § 11.12. 

 

§ 6-2  Straffebestemmelser 

Overtredelse av dette reglement straffes i henhold til DNTs Lov § 11.5,  

jf. § 11.2 (1) a). 

 

§ 6-3  Reaksjoner knyttet til hesten 

(1) Ved brudd på dette reglement, eller dersom kontroller gjennomført i tråd med 

dette reglement avdekker alvorlig forhold som har betydning for hestens velferd 

og/eller forhold som medfører at hesten ikke kan anses å være i 

konkurransemessig skikk, kan DNT: 

a) Stryke hesten fra travløp i tråd med Løpsreglementets § 7-8. 

b) Ilegges startforbud i tråd med Løpsreglementets § 12-7. 

  


