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Sammen om hesten!

Ungdomssamling pa Norsk Hestesenter pa Starum 29.september - 1.oktober for medlemmer av Det
Norske Travselskap og Norges Rytterforbund.

Samlingen er tidligere avholdt i 2018 og 2019. N3 gnsker vi a blase av pandemistgvet og igjen
arrangere ungdomssamlingen «<Sammen om hesten».

Er du mellom 16 og 26 ar og brenner for hest? Vi inviterer hesteungdom mellom 16 og 26 ar fra hele
Norge til samling pa Norsk Hestesenter for a laere mer om hest. Dette blir en helg som skal fylles med
faglig og sosialt innhold hvor vi skal ha fokus pa det vi alle har til felles, nemlig hesten. Les mer om
pamelding via din organisasjon lenger ned i invitasjonen.

Oppmote er torsdag ettermiddag/kveld. Pa kvelden vil det veere fokus pa a bli kjent med hverandre.
Programmet begynner fredag morgen pa Norsk Hestesenter, her skal dere fa bli bedre kjent med
Norsk Hestesenter, Det Norske Travselskap og Norges Rytterforbund. Hele dagen skal vi vaere rundt pa
ulike aktiviteter pa Norsk Hestesenter sitt flotte anlegg. Lgrdagen kjgrer vi felles transport til Biri
Travbane hvor vi skal delta pa ulike aktiviteter som foregar der og pa ettermiddagen er det middag i
restauranten, fgr det er transport tilbake til Norsk Hestesenter. Sgndagen fortsetter programmet som
ble pabegynt pa fredag og vi avslutter dagen kl. 15.00. Oversikt over planlagt program fas pa side tre i
denne invitasjonen.

Egenandel per deltaker er kr. 2000
Dette inkluderer fglgende:

e Innholdsrikt program fredag, lgrdag og sgndag
e Overnatting
e Mat alle dager

Pameldingsfrist er 20. august.

Overnatting:
Vi har leid kasernene til Sivilforsvaret som ligger vegg i vegg med Norsk Hestesenter. Det er

firemannsrom. Det er dyner, puter og sengetdy tilgjengelig. Ytterligere informasjon sendes pameldte
deltakere.

Transport:
Deltagerne ma selv komme seg til og fra Norsk Hestesenter. Felles transport til og fra Biri travbane

organiserer vi. Vi kan vaere behjelpelig med a koordinere transport ved behov.



Sgknad om gyldig fri fra skole:

Samlingen kvalifiserer for gyldig fri fra skole. Har du behov for kursbevis? Ta kontakt med
prosjektlederne.

Pamelding:
Se informasjon under fra den organisasjonen du er medlem i. Har du spgrsmal om samlingen, ta
kontakt med en av prosjektlederne.

For medlemmer av Norges Rytterforbund:

@

Vi sgker etter gode representanter fra rideklubbene som kan delta pa denne ungdomssamlingen og
vaere en positivambassadgr. Send en kort sgknad om deg selv og hvorfor du bgr fa muligheten til &
delta pa denne samlingen.

Sgknad sendes via her: https://surveys.enalyzer.com?pid=r4kamapm

Sek gjerne klubben din om & fa dekket kostnaden for samlingen.

Prosjektleder: Tine Skoftedalen Fossing
E-post: tineskoftedalen.fossing@rytter.no Telefon: 976 40 141

For medlemmer av Det Norske Travselskap:

Det Norske Travselskap gnsker medlemmer av travlag i alderen 16 til 26 ar velkommen til en
utviklende og kunnskapsrik helg. Ungdomssamlingen bygger pa det samme konseptet som ble
avviklet i 2018 og 2019, og derfor gnskes spesielt nye deltakere velkommen.

Pamelding gar via travforbundene, som vil melde pa deltakere til DNT. Hvert travforbund er tildelt 2
plasser til samlingen. @vrige, ledige plasser til samlingen tildeles etter spknad fra travforbundene.
Hvis du kunne tenke deg a delta kontakter du forbundssekretaeren i travforbundet som ditt travlag er
medlem av. Oversikt over kontaktinformasjon til alle travforbundene fas her.

Deltakere oppfordres til a sgke sitt travlag om stgtte for deltakelse pa samlingen.

Prosjektleder: Marius Lundstein
E-post: marius.lundstein@travsport.no Telefon: 994 90 750
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Program:

Torsdag:
Registering fra kl. 18.00 og utover.

Sosiale aktiviteter, vi blir kjent.

Fredag:

Frokost

Informasjon om Norsk Hestesenter og anlegget.

Deles inn i grupper som lgrdag og sgndag skal innom alle
stasjonene en gang i Igpet av begge dagene. Lunsj i kantina
Besgk av sjefsveterinaer i DNT Anne Wangen som skal snakke
om hestevelferd

Middag pa Norsk Hestesenter pa kvelden.

Frokost

Felles transport til Biri Travbane

Opplegg pa Biri Travbane:

- Omvisning pa Biri Travbane, vi blir kjent.

Stasjoner fredag og sgndag:

Ridegkt 20 min per
gruppe pa hestene til
Norsk Hestesenter
(sits/hestevelferd/system)
Ridesimulator

Fysisk trening av utgver
Foringslaere

Unghest
(temming/handtering)
Utstyrslaere (hodelag, bitt
og bittlgst, seletgy, sal,
bandasjering og belegg)
Skoiing i smia

- Denne dagen er det karing av kaldblodshingster og Veikle Balders Landsfinale pa Biri.
Kaldblodsforeningen Veikle Balder vil mgtes oss og fortelle om avl, eksterigr og utstilling

av hest.

- Det vil bli mulighet for tandemkjgring for noen av deltagerne.

- Det planlegges foredrag om treningsleere pa hest.
- Visetter av tid til lunsj innimellom opplegg.
Middag i restauranten pa Biri Travbane og V75-lgp
Felles transport tilbake til Norsk Hestesenter

Sosiale aktiviteter

Sgndag:

Frokost

Samles for en rask informasjonsdel fgr vi gar sammen med gruppene til de stasjonene man

ikke var innom pa Igrdag. Lunsj i kantina.
Samles for felles avslutning
KI. 15.00: Avreise

Vi gjgr oppmerksom pd at det kan forekomme endringer i programmet.




